
  
 
 
 
 
 
 

 

XXV CAMPEONATO BRASILEIRO DE KARATE-DO SHOTOKAN 
JKA 2025-GOIÂNIA 

Preparatório e Classificatório para o V TORNEO PANAMERICANO DE 
KARATE JKA 2025-JKA MÉXICO 

 

 

1. Informações do Evento 
 
Datas: 

● 10 de maio: 
                  09:00 – Provas Individuais – Categorias até 18 anos 

● 11 de maio: 
                  09:00 – Provas Individuais e Por Equipes – Categorias 19 anos e acima (Júnior/  
                                 Adulto/Master) 
 
Local: Ginásio Rio Vermelho – Av. Paranaíba, quadra 117, Goiânia-GO – CEP 74020-010 
Realização: Instituto Japan Karate Association do Brasil 
Organização: Japan Karate Association Goiás 
 
Inscrições: 

● Prazo Final: 17 de abril de 2025 
                                       Após esta data, não serão aceitas inscrições sob nenhuma hipótese. 
 
Documentação necessária: 

● Apresentação obrigatória da carteirinha da JKA Brasil atualizada na área de  
                 competição. 
 
2. As Competições 
 
Da Participação: 
 

● A participação no XXV Campeonato Brasileiro de Karate-Do Shotokan JKA Goiânia 
2025 está vinculado à participação no Curso Técnico.   

● A faixa etária das categorias deverá ser definida pela data do dia da competição do 
V Campeonato Pan-americano de Karate JKA México 2025. 

 

Divisão e Requisitos: 
● Somente Divisão Principal. Aberta somente para atletas com a graduação de Faixas  
    Marrons e Faixas Pretas, regida pelas regras oficiais da JKA – disponíveis no site da  
    JKA Brasil. 

 



  
 
 
 
 

Provas e Categorias 
 

● Provas de Kata e Kumite individuais e por equipes. 
● Provas por equipes de Kata e Kumite são restritas às associações ou filiados à  
    respectiva JKA estadual, com a anuência da mesma. 
● Poderá ser inscrito somente uma equipe masculina e uma feminina por estado. 
● Kata Categorias 9, 10, 11, 12, 13, 14, 15-16 anos: 1.ª Fase – Shittei Kata: Sistema 

de Bandeiras – Heian 1.º à Heian 5.º e Tekki 1.º; 2.ª Fase – Sentei Kata: Sistema de 
Bandeiras – Bassai-Dai, Kanku-Dai, Jion e Enpi; 2.ª Fase – Sentei Kata: Sistema de Notas/ 
Pontos (16 Semifinalistas) – Bassai-Dai, Kanku-Dai, Jion, Enpi, Jitte, Hangetsu e Gankaku; 
Finais – Tokui Kata: Sistema de Notas/Pontos (8 Finalsitas) – Heians (1.º ao 5.º), Tekki 1.º, 
Bassai-Dai, Kanku-Dai, Jion, Enpi, Jitte, Hangetsu e Gankaku. 

● Kata Categorias 17-18, 19-20, Adulto e Master: 1.ª e 2.ª Fase – Shittei Kata: 
Sistema de Bandeiras – Heian 2.º à Heian 5.º e Tekki 1.º; 3.ª e 4.ª Fase – Sentei Kata: 
Sistema de Bandeiras – Bassai-Dai, Kanku-Dai, Jion e Enpi; Semifinais – Sentei Kata: 
Sistema de Notas/Pontos – O competidor pode escolher seu Kata entre: Bassai-Dai, Kanku-
Dai, Jion e Enpi; Finais – Tokui Kata: Sistema de Notas/Pontos – Tekki Nidan, Tekki Sandan, 
Bassai-Dai, Kanku-Dai, Jion, Enpi, Jitte, Hangetsu, Gankaku, Bassai-Sho, Kanku-Sho, 
Nijushiho, Sochin, Meikyo, Gojushiho-Dai, Gojushiho-Sho, Unsu, Chinte e Wankan. 

OBS.: As pontuações das Semifinais não serão somadas com as Finais. 
● Kata Equipes 15-16 anos: Eliminatórias – Sistema de Notas/Pontos – Bassai-Dai, 

Kanuku-Dai, Enpi e Jion. Finais – Sistema de Notas/Pontos – Bassai-Dai, Kanku-Dai, Enpi, 
Jion, Jitte, Hangetsu e Gankaku. 

OBS.: O Kata da Final deve ser diferente da Semifinal sob pena de desqualificação.  
           As pontuações da Semifinal não serão somadas com a Final. 
● Kata Equipes Adulto: Eliminatórias – Sistema de Notas/Pontos – Cada equipe 

escolhe seu Kata favorito. Finais – Sistema de Notas/Pontos – Cada equipe escolhe seu 
Kata favorito. 

OBS.: O Kata da Final deve ser diferente da Semifinal sob pena de desqualificação.  
           As pontuações da Semifinal não serão somadas com a Final. 
● Kumite – Todas as categorias: Kumite Shobu Ippon; tempo de luta: 2 minutos 

(tempo de luta efetivo). 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



  
 
 
 
 

Regulamento Geral: 
 

● As competições seguirão os regulamentos especificados para cada categoria e faixa 
etária, com detalhes sobre as fases eliminatórias, semifinais e finais. 

● Somente poderão participar atletas filiados individualmente à JKA Brasil com 
graduação mínima de Faixa Marrom e adimplentes com as anuidades. 

● Os regulamentos incluem especificações para disputas em caso de empate e 
critérios rigorosos de avaliação de contato nas provas de Kumite. 

● Nenhuma equipe Adulta poderá ser formada ou completada com atletas menores. 
● Não será permitido o atleta integrar mais de uma equipe. 
● Atletas com 40 anos ou mais podem optar pela categoria Adulto ou Master na 

inscrição (não será aceita dupla inscrição). 
 
 

3. Informações Gerais 
 

● Haverá premiações para campeão, vice-campeão e terceiros colocados (conforme 
será especificado no Congresso Técnico em cada categoria). 

● Equipamentos obrigatórios que devem ser providenciados pelos atletas 
- Feminino Até 18 anos: Protetor bucal, luvas brancas, protetor de tórax, protetor de  
                                             seios. 
- Masculino Até 18 Anos e Masters: Protetor bucal, luvas brancas, protetor de tórax,  
                                                                  protetor genital (coquilha) é opcional. 
- Masculino 19-21 anos e Adulto: Protetor bucal, luvas brancas, protetor genital  
                                                             (coquilha) é opcional. 
- Feminino 19-21 anos e Adulto e Masters: Protetor bucal, luvas brancas, protetor de  
                                                                               seios. 
● A participação está condicionada à apresentação do Termo de Responsabilidade 

devidamente preenchido e assinado. 
● Árbitros convocados devem se apresentar com o uniforme oficial e participar da 

clínica de arbitragem conforme programação do evento. 
● Atitudes indisciplinares e desrespeitosas para com os árbitros, por parte de atletas, 

técnicos, delegados e público específico (pais, familiares e torcedores identificados), 
implicará em medidas punitivas para a delegação ou associação, ficando à cargo da 
Comissão de Arbitragem e da Comissão Técnica da JKA Brasil para análise e decisão. 
 
 
 
 
 
 

Yoshizo Machida 
Presidente JKA BRASIL 


